
Al termine della formazione l’allievo diventa un ottico 
professionista abilitato a svolgere la professione, capace di 
realizzare occhiali e lenti, secondo quanto richiesto dalle norme in 
vigore e in base a quanto prescritto dal medico oculista.

Nelle ore di laboratorio l’allievo impare a utilizzare gli strumenti  per 
produrre i dispositivi correttivi e per effettuare misurazioni.

Dopo il diploma, ottenuta l’abilitazione, può aprire un suo 
laboratorio, un negozio o lavorare presso studi professionali e 
attività commerciali, sia come consulente autonomo sia come 
dipendente esperto di ipovisione.

La formazione è completata da stage e tirocini in azienda.

Materie specifiche e professionalizzanti sono: ottica, optometria, 
contattologia, discipline sanitarie come igiene, anatomia, 
fisiopatologia culturale.

Al termine del quinquennio gli studenti conseguono il diploma di 
istruzione professionale, utile anche ai fini della continuazione degli 
studi in qualsiasi facoltà universitaria o per l’iscrizione agli ITS.

Quadro orario 
Arti ausiliarie delle prof. sanitarie. Ottico 

 

 
















     

     

     

     

     

     

     

     

     


     
     
     
     
     
     
     
     

     

     

     




1 2 3 4 5

Arti ausiliarie
delle prof. sanitarie Ottico

1 2 3 4 5
ISTRUZIONE PROFESSIONALE

podestionesti.edu.it



Arti ausiliarie 
delle 
professioni
sanitarie 
Ottico

ISTRUZIONE PROFESSIONALE
DE

ST
IN

AZ
IO

NE
FU

TU
RO

IIS
 P

od
es

ti 
Ca

lze
cc

hi
 O

ne
st

i
An

co
na

 - 
Ch

ia
ra

va
lle

1 2 3 4 5


